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PROYECTO DE ACTIVIDADES DE ASOCIACIÓN 
DE YECLA DE AFECTADOS DE CÁNCER, AYAC.  
 
 
 
PROGRAMA DE ATENCIÓN E INTERVENCIÓN 
PSICOONCOLÓGICA Y PSICOSOCIAL.  
 
 
PROGRAMA DE VOLUNTARIADO . 
 
 
PROGRAMA DE INFORMACIÓN, CONCIENCIACIÓN Y 
PREVENCIÓN DEL CÁNCER.  
 
 
PROGRAMA DE ATENCIÓN E INTERVENCIÓN 
FISIOTERAPEÚTICA . 
 
  
PROGRAMA DE AYUDA A INVESTIGACIÓN . 
 
 
PROGRAMA DE ACTIVIDADES DE CAPTACIÓN DE FONDOS.  
 
 
PROGRAMA DE ADMINISTRACIÓN, GESTIÓN Y 
COORDINACIÓN DE LA ENTIDAD.  
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Se ha donado del Banco de Recursos gestinado por AYAC lo siguiente: 
 

- 23/11/2021.  Sujetador especial para prótesis mama a usuaria asociación 
- 23/12/2021. Colchón especial antiúlceras por presión 190x105 especialmente 

diseñado para paciente encamado, realizado por la empresa Ecus Sleep 
( Senttix), dentro del Convenio de colaboración entre empresa y asociación. 

  
Es actividad es llevada a cabo por profesionales de la entidad y por voluntarios de la 
misma. 
 
El calendario de realización: de enero a diciembre de 2021. 
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Para el desarrollo de las distintas y diversas actividades enmarcadas en este programa 
trabajan conjuntamente los profesionales de la asociación, personal de voluntariado y 
profesionales externos colaboradores según el tipo de acción desarrollada. 
 
 
La valoración de las distintas actividades desarrolladas en este programa es beneficiosa y 
necesaria. Haber continuado con dicho programa a pesar de las difíciles condiciones y de 
una adecuada adaptación a nuevos formatos digitales cuando la presencialidad no ha 
sido posible, consiguiendo así trabajar la  visualización y normalización de la enfermedad 
en la personas con cáncer a nivel social, mantener la concienciación sobre el cáncer, 
desarrollar estrategias de prevención y promoción de la salud a través de la información, 
continuar con la colaboración social 
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El trabajo de administración, coordinación y gestión de la entidad se hado lleva a cabo en 
el despacho nº 6 de la segunda planta del edificio de Servicios Sociales, todos los días de 
la semana, desde enero hasta marzo 2021, y desde éste hasta diciembre 2021, en 
despacho situado en C/ Arcipreste Esteban Díaz, nº 44, 1ªplanta. 
 
 
En momentos de pandemia donde la mantener la presencialidad ha supuesto un 
incremento de riesgo,  se ha optado por la modalidad teletrabajo en domicilio. 
 
Las actividades desarrolladas en este programa se llevan a cabo por profesionales de la 
entidad, auxiliar administrativa y psicóloga, y por personal voluntario. 
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ANEXO 
 
DOCUMENTACIÓN GRÁFICA 
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AYAC Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio SeptiemOctubre Noviem Diciem

Banco de recursos

Asesoramiento e información
Caminatas aire libre
Taichi aire libre 12 usu.
Taichi interior
Pilates y reeducación postural
Terapias corporales 10 usu.

Marcha Nórdica charla Día 30

Marcha Nórdica -salida- Día 7

Atención de Fisioterapia (Clínica Kayas)
Asesoramiento en nutrición (S.Polo)
Convenio ECUS Sleep slu (Senttix)-AYAC Día 4

Convenios  Convenio Joaquin Verdú slu (VERDÚ)- AYAC Día 15
colaboración Convenio FAMA Sofas slu -AYAC Día 28

Convenio Servicio Murciano Salud (SMS)-AYAC Día 5
Grupo Manualidades
Día mundial del cáncer/ Día  cáncer mama Día 4 Día 20
Video Día superviviente. Día 6
Día voluntariado. Voluntario año 2021. Video Día 15
Calendario solidario 2022 Día 28
Marcha virtual 2021 27-28
Grupo Encuentro con los libros
Biblioteca AYAC (prestamo libros)

Gracias por tu colaboración. Estamos contigo, cuenta nosotros                                                
Atención psicológica: 693 06 56 68 - Administración: 621 25 57 51 e-mail: ayac@ayac.es

Programa 
Fisico- 

terapeútico

telemático y presencial

Programa 
Voluntariado

18 usuar.

12 usuar.
2 usuar. 7 usuar.

Atención 
Psicosocial


